
納豆
豆腐
練りもの

※たまごの価格は週刊タノモット 
　食品＆雑貨をご覧ください。価格について

※商品パッケージ等、一部変更になる場合がございます。
予約登録または、その他の予約登録商品についてのご質問等、
すでに予約登録されている商品の取消については、
センター・担当者までお問い合わせください。

※価格は通常価格でご案内しています（2025年9月4週時点）。
　今後、変更される場合があります。
※価格が ・ などの普及価格の場合や価格の変更が
　あった場合には、それに応じて予約価格も変更になります。
※トマト・ミニトマト・にんじん・じゃがいも・玉ねぎの価格は
　週刊タノモット 食品＆雑貨をご覧ください。

価格について

牛 乳
ヨーグルト

310円（税込334円）198円（税込213円） 238円（税込257円）

9077登録番号 蔵9120登録番号 蔵

9054登録番号 蔵 9078登録番号 蔵

9073登録番号 蔵

9055登録番号 蔵 9047登録番号 蔵

9131登録番号 蔵

9113登録番号 蔵

9121登録番号 蔵 9146登録番号 蔵

たまご

210円（税込226円）

9132登録番号 蔵

1,680円（税込1,814円）

9149登録番号 蔵

1,680円（税込1,814円）

9148登録番号 蔵

208円（税込224円）

9075登録番号 蔵

188円（税込203円）

9074登録番号 蔵

278円（税込300円） 278円（税込300円）

9076登録番号 蔵 9145登録番号 蔵

738円（税込797円）

9147登録番号 蔵

パン

145円（税込156円）145円（税込156円）

予約登録商品一覧 ※このチラシに掲載されている登録番号は予約登録の受付専用です。
　この番号での予約登録の取り消しはできません。ご注意ください。

このチラシに掲載の登録番号にて、今週申し込みいただいた場合でも、商品のお届けは翌週ではありませんので
ご注意ください。登録後、ご注文をいただいてからの配達になりますので、翌々週以降のお届けとなります。【ご注意ください】

198円（税込213円） 198円（税込213円）198円（税込213円）198円（税込213円）138円（税込149円）

9046登録番号

138円（税込149円）

9043登録番号 蔵9044登録番号 蔵

おにく
ソーセージ
ハム

9030登録番号

510円（税込550円）

9040登録番号 蔵

218円（税込235円）

9143登録番号 蔵

148円（税込159円）94円（税込101円）118円（税込127円）

9141登録番号 蔵 9142登録番号 蔵 9144登録番号 蔵

278円（税込300円）

9035登録番号9130登録番号

9039登録番号 9059登録番号 9069登録番号

くだもの
やさい

328円（税込354円）198円（税込213円）

9037登録番号 9068登録番号

448円（税込483円） 328円（税込354円）428円（税込462円）

9071登録番号 蔵 9124登録番号 蔵 9134登録番号 蔵

438円（税込473円）668円（税込721円）675円（税込729円）

9041登録番号 凍 9133登録番号 凍 9123登録番号 蔵

9038登録番号

予約登録商品一覧 ※このチラシに掲載されている登録番号は予約登録の受付専用です。
　この番号での予約登録の取り消しはできません。ご注意ください。

このチラシに掲載の登録番号にて、今週申し込みいただいた場合でも、商品のお届けは翌週ではありませんのでご注意ください。
登録後、ご注文をいただいてからの配達になりますので、翌々週以降のお届けとなります。【ご注意ください】

9079登録番号 蔵
Gg せいきょう
低脂肪牛乳
1L

東海コープ（中央製乳）/国内製造
%*%qv	 11日	

コップ1杯（200ml）
あたり85kcal
○塩コップ1杯（200ml）
あたり0.3g

三河せいきょう牛乳
（超高温殺菌/緑）
1L

中央製乳/国内製造
%*%qv	 12日	

コップ1杯（200ml）
あたり137kcal
○塩コップ1杯（200ml）
あたり0.2g

成分無調整T･milk
（超高温殺菌牛乳）
1L

T･milk/国内製造
%*%qv	 12日	

コップ1杯（200ml）
あたり137kcal
○塩コップ1杯（200ml）
あたり0.2g

せいきょう牛乳
（低温殺菌/紫）
1L

美濃酪連/国内製造
%*%Yxw	お届け日含め5日	 y

コップ1杯（200ml）
あたり137kcal
○塩コップ1杯（200ml）
あたり0.2g

美濃せいきょう
牛乳（超高温殺菌/緑）
1L

美濃酪連/国内製造
%*%qv	 12日	

コップ1杯（200ml）
あたり137kcal
○塩コップ1杯（200ml）
あたり0.2g

せいきょう
プレーン
ヨーグルト

（無糖）
500g

美濃酪連/国内製造
%*%qv	 14日	

100gあたり66kcal
○塩 100gあたり0.1g

せいきょう
牛乳

（超高温殺菌/緑）
500ml

美濃酪連/国内製造
%*%qv	 12日	

コップ1杯（200ml）あたり137kcal
○塩コップ1杯（200ml）あたり0.2g

せいきょう
ヨーグルト

（加糖）
500g

中央製乳/国内製造
%*%qv	 14日	

100gあたり92kcal
○塩 100gあたり0.1g

225円（税込243円）280円（税込302円）300円（税込324円）

228円（税込246円）

235円（税込253円）280円（税込302円）

228円（税込246円）165円（税込178円）

たまご（黄ラベル）
10個

クレスト
%&%qv	 15日	

生協たまご
6個

クレスト、デイリーファーム、
JAあいち経済連

%&%qv	 15日	

生協たまご
10個

クレスト、デイリーファーム、
JAあいち経済連

%&%qv	 15日	

あいちの米たまご
6個

デイリーファーム
%&%qv	 15日	

あいちの米たまご
10個

デイリーファーム
%&%qv	 15日	

生協赤たまご
10個

クレスト、デイリーファーム
%&%qv	 15日	

愛菜ボックス（野菜ボックス）
1箱（6種以上）
予約登録でのご注文で通常価格
980円から30円引きとなります。
2%引き
対象外

愛知県など
野菜ボックス指定産地

Rr

9056登録番号 蔵
Gg木綿豆腐

（国産大豆使用）
400g

東海コープ（マルツネ）/国内製造
%qv	 12日	

100gあたり72kcal
○塩 100gあたり0.03g

130円（税込140円）

950円（税込1,026円）

9052登録番号 蔵
Ggソフト豆腐

（国産大豆使用）
280g

東海コープ（寺部食品）/国内製造
%qv	 8日	

100gあたり58kcal
○塩 100gあたり0g

128円（税込138円）

Gg信州 
甘さひかえめ
ヨーグルト
500g

日本生協連（信州ミルクランド）/国内製造
%*%qv	 15日	

100gあたり75kcal
○塩 100gあたり0.1g

ダノンビオ
（旬摘み
ブルーベリー＋
完熟ストロベリー）
450g（75g×2種×3）

ダノンジャパン/国内製造
%*%qv	 43日	

1カップ（75g）あたり完熟ストロベリー54kcal、
旬摘みブルーベリー56kcal
○塩 1カップ（75g）あたり各0.1g

せいきょう 
甘さひかえめ
ヨーグルト
400g

東海コープ（中央製乳）/国内製造
%*%qv	 16日	

100gあたり76kcal
○塩 100gあたり0.1g

9031登録番号9115登録番号9114登録番号
Gg せいきょう
ミルクプリン
300g（100g×3）

日本生協連（美濃酪連）/国内製造
%* %&%qv	 12日	

1個（100g）あたり153kcal
○塩 1個（100g）あたり0.1g

明治プロビオヨーグルト
R－1 
ドリンクタイプ
（低糖・低カロリー）
112g×12

明治/国内製造
%*%qv	 25日	

1本（112g）あたり49kcal
○塩 1本（112g）あたり0.11g

明治プロビオヨーグルト
R－1 
ドリンクタイプ
112g×12

明治/国内製造
%*%qv	 25日	

1本（112g）あたり71kcal
○塩 1本（112g）あたり0.11g○塩 1本（65ml）あたり0.03g

Gg乳酸ドリンク
650ml（65ml×10）

日本生協連（日清ヨーク）/国内製造
%*%qv	 21日	

1本（65ml）あたり40kcal

植物性乳酸菌
ラブレW

（プレーン）
240ml
（80ml×3）

カゴメ/国内製造
%qv	 29日	

1本（80ml）あたり37kcal
○塩 1本（80ml）あたり0～0.05g

Ggヨーグルトe
420g
（70g×6）

日本生協連（信州ミルクランド）/国内製造
%*%qv	 19日	

1個（70g）あたり59kcal
○塩 1個（70g）あたり0.07g

Ggヨーグルトe
（いちご）
420g
（70g×6）

日本生協連（信州ミルクランド）/国内製造
%*%qv	 19日	

1個（70g）あたり59kcal
○塩 1個（70g）あたり0.07g

フルーツサラダ
ヨーグルト
520g（130g×4）

北海道乳業/国内製造
%*%qv	 19日	

1個（130g）あたり125kcal
○塩 1個（130g）あたり0.15g

モーニング
ブレッド
5枚

YKマルト/国内製造
%* %(%Yxw	お届け日含め4日	 y

1枚あたり201kcal
○塩 1枚あたり0.9g

モーニング
ブレッド
6枚

YKマルト/国内製造
%* %(%Yxw	お届け日含め4日	 y

1枚あたり168kcal
○塩 1枚あたり0.8g

9058登録番号9117登録番号9127登録番号9116登録番号 9122登録番号

Gg有機小粒カップ納豆
90g（30g×3）＋たれ＋からし

165円（税込178円）
東海コープ（小杉食品）/国内製造

%(%qv	 10日	

納豆（30g）あたり60kcal
○塩納豆（30g）あたり0.0g

国産小粒カップ納豆
（北海道産大豆100%）
105g（35g×3）＋たれ＋からし

128円（税込138円）
タカノフーズ/国内製造

%(%qv	 13日	

納豆（35g）あたり67kcal
○塩納豆（35g）あたり0.002g

Gg食パン
1本（2斤）

488円（税込527円）
日本生協連（タカラ食品）/国内製造
%* %(
%Yxw	お届け日含め4日	 y

100gあたり272kcal
○塩 100gあたり1.3g

Gg毎日食パン
（ゆごね生地配合）5枚

日本生協連（スリーエスフーズ）/国内製造
%* %(
%Yxw	お届け日含め4日	 y

1枚（平均重量70g）
あたり181kcal
○塩 1枚（平均重量70g）
あたり0.8g

本仕込
5枚

フジパン/国内製造
%* %(
%Yxw	お届け日含め4日	 y

1枚あたり196kcal
○塩 1枚あたり0.8g

9139登録番号
本仕込
4枚

フジパン/国内製造
%* %(
%Yxw	お届け日含め4日	 y

1枚あたり245kcal
○塩 1枚あたり1.1g

9152登録番号9135登録番号
本仕込
6枚

フジパン/国内製造
%* %(
%Yxw	お届け日含め4日	 y

1枚あたり163kcal
○塩 1枚あたり0.7g

9140登録番号
本仕込
8枚

フジパン/国内製造
%* %(
%Yxw	お届け日含め4日	 y

1枚あたり123kcal
○塩 1枚あたり0.5g

9153登録番号
Gg毎日食パン

（ゆごね生地配合）6枚

日本生協連（スリーエスフーズ）/国内製造
%* %(
%Yxw	お届け日含め4日	 y

1枚（平均重量58g）
あたり151kcal
○塩 1枚（平均重量58g）
あたり0.7g

9136登録番号

超熟
5枚

208円（税込224円）
敷島製パン/国内製造
%* %(
%Yxw	お届け日含め4日	 y

1枚あたり197kcal
○塩 1枚あたり0.9g

9137登録番号
超熟
6枚

208円（税込224円）
敷島製パン/国内製造
%* %(
%Yxw	お届け日含め4日	 y

1枚あたり164kcal
○塩 1枚あたり0.7g

9138登録番号

産直豚小間切
（豚汁・炒め物用）
100g×3

%Yxw	お届け日含め4日	 y

かに風味
かまぼこ

（ツインサラダ）
90g

スギヨ/国内製造
%& %(%}%qv	 14日	

90gあたり72kcal
○塩 90gあたり1.7g

Gg焼きちくわ
96g（4本）

日本生協連（スギヨ）/国内製造
%qv	 8日	

1本（平均重量24g）
あたり26kcal
○塩 1本（平均重量24g）
あたり0.5g

にがり油あげ
5枚

寺部食品/国内製造
%Yxw	お届け日含め4日	 y

100gあたり376kcal
○塩 100gあたり0.02g

絹厚あげ
180g（2個）

マルツネ/国内製造
%qv	 14日	

100gあたり90kcal
○塩 100gあたり0.02g

125円（税込135円）

9072登録番号 蔵
ミニとうふ
150g×3

マルツネ/国内製造
%qv	 15日	

100gあたり60kcal
○塩 100gあたり0g

スウィーティオ 
バナナ

（グリーンフォレスト）
550g（3～7本）

フィリピン・ミンダナオ島
Rr

洗いにんじん
2本（200g）

青森県産、北海道産、他
Rr

ミニトマト
150g（大小混）

北海道産、熊本県産、他
Rr

フィリピン産
バナナ
500g（3～7本）

フィリピン・ミンダナオ島
Rr

有機栽培
バナナ
450g（3〜6本）

ペルー、メキシコ
Rr

使い切りロースハム
スライス

（無塩せき）
38g（約4枚）×3

伊藤ハム米久フーズ/国内製造
%qv	 15日	

1パック（38g）あたり37kcal
○塩 1パック（38g）あたり0.6g

Ggロースハム
（スライスタイプ）
64g
（標準5枚）×2

日本生協連（伊藤ハム米久フーズ）/国内製造
%* %&%qv	 15日	

1パック（64g）あたり90kcal
○塩 1パック（64g）あたり1.2g

Ggハーフベーコン
（使い切りパック）
36g
（標準4枚）×3

日本生協連（信州ハム）/国内製造
%&%qv	 18日	

1パック（36g）あたり94kcal
○塩 1パック（36g）あたり0.7g

Gg あらびき
ウインナー

（国産豚使用）
90g
（標準6本）×2

日本生協連（伊藤ハム米久フーズ）/国内製造
%&%qv	 15日	

1袋（90g）あたり316kcal
○塩 1袋（90g）あたり1.3g

産直豚
パラパラミンチ
500g

%qv	 60日	

産直若鶏モモ肉
460g（2連パック）

%qv	 90日	

Gg木綿豆腐
（国産大豆使用）
400g

東海コープ（寺部食品）/国内製造
%qv	 8日	

130円（税込140円）

9057登録番号 蔵

2%引き
対象外

※予約限定商品です。

トマト（栽培自慢）
500g（3～6玉 大小混）

岐阜県加藤農園、北海道新おたる農協
クリーンアグリ仁木、北海道農芸環理、他

TtTu

※2025年11月2週までは予約のみの
　企画となります。

じゃがいも
300g（2～4玉 大小混）

北海道産、他
Rr

※時期により品種はニシユタカ、
　男爵など変わります。
※産地状況により、
　増量規格の場合も
　あります。

玉ねぎ
500g（2〜4玉 大小混）

北海道産、兵庫県産、他
Rr

※時期により栽培自慢商品での
　お届けとなります。

78円（税込84円）

9042登録番号 蔵
Gg生しぼり絹豆腐

（充てん）
300g

日本生協連（マルツネ）/国内製造
%qv	 15日	

100gあたり59kcal
○塩 100gあたり0g

Gg北海道産大豆
大粒納豆
135g
（45g×3）＋
たれ＋からし

158円（税込170円）
日本生協連（小杉食品）/国内製造

%(%qv	 10日	

納豆（45g）あたり89kcal
○塩納豆（45g）あたり0.0g

申し込み・お問い合せ

受付時間9：30～17：00
（土・日定休）

Webサイトからでも
申し込みできます。

東海コープ　モップ 検索

他の種類のモップが
確認できます。

使用上の注意
●絨毯、桐ダンス、白木などの素材をいかした家具・ピアノ・大理石・ガラス、鏡、テレビやパソコンの液晶画面などには使用しないでください。
シミや油膜の原因になることがあります。　●柄が壊れた場合は担当者または支所・センターにお申し出ください。
●商品の変更・解約の場合→配達担当者または支所・センターにお申し出ください。

ホームモップ以外にも7種のモップがあります。

モップ（布）のご注文
ご注文はモップお届け週注文用紙の予約注文商品欄にモップの商品名が印字されてきますので、注文用紙を提出
してください。e-フレンズでご注文の方は画面で確認後、注文をクリックしてください。
⇒食品の注文がない場合も注文用紙をご提出いただく、または注文をクリックすることで、お届けされます。
※個人宅配の方の宅配手数料は各生協の基準にもとづきます。

使用済みモップ（布）の返却
新規でお申し込みの方にはモップ1点につき柄を1本つけてお届けします。

使用済みモップは、お届けしたときの袋（チャック付）に入れて、モップ（布）
交換日に配達担当へお渡しください。

お掃除の定番
4週間

ごとに交換

お掃除の定番！ホームモップ

低糖

2025年10月1週より、
本体価格を788円に変更
させていただきます。

キャンペーン
期間中につき、
お届けの包材は
写真と異なる
場合があります。

キャンペーン
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写真と異なる
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キャンペーン
期間中につき、
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キャンペーン
期間中につき、
お届けの包材は
写真と異なる
場合があります。


