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学    則 

１ 開講の目的 

高齢者の増大かつ多様化する福祉ニーズに対応した適切な介護を提供するため、必要な知識、技

能を有する介護員の養成を図る｡ 

 

２ 研修事業の名称及び課程 

生活協同組合コープあいち 介護職員初任者研修 

通学課程 第 36期名古屋会場（介護職員初任者研修課程） 

 

３ 実施場所 

コープあいち生協生活文化会館（名古屋市千種区稲舟通１-３９） 

 

４ 研修期間：令和8年 4月 24日(金)から令和8年 8月 3日(月)まで 

補講対象者については原則として８ヶ月以内で修了することとする｡ 

 

５ 研修カリキュラム：別添1-1 研修日程表のとおり(様式2-1) 

教材：一般財団法人 長寿社会開発センター 三訂介護職員初任者研修テキスト 

 

６ 講師氏名及び職名：別添1-2 講師一覧のとおり 

 

７ 実習施設：別添1-3 実習施設一覧のとおり 

 

８ 研修修了の認定方法及び免除科目 

≪認定方法≫ 

全日程出席し、講義・演習科目毎、実習日毎のレポートを提出し、次の修了評価を行った上、基

準に達したと認められた者に対して認定する。 

（１）修了評価は、各科目別に各受講生の知識・技術等の習熟度を確認した上で評価を行う。 

（２）全科目の研修終了後、筆記試験による修了評価を行う。 

（３）評価基準は、次のとおり、理解度の高い順に A・B・C・D の 4 区分とし、C 以上で評価基

準を満たしたものと認定する。 

認定基準（100点を満点評価とする） 

A＝90点以上、B＝80～89点、C＝70～79点、D＝70点未満 

評価基準を満たしていない場合は、必要に応じて補講等を行い再評価するなど、基準に

達するよう努める。 

≪免除科目≫ 

（１）特別養護老人ホーム等の介護職員等としての実務経験を有する者 

ア 対象者 

「指定施設における業務の範囲等及び介護福祉士試験の受験資格に係わる介護等の業務の

範囲等について」（昭和 63 年 2 月 12 日社庶第 29 号）別添 2「介護福祉士試験の受験資格

の認定に係る介護等の業務の範囲等」に定める業務従事期間が365日以上であり、かつ180

日以上介護等の業務に従事した者 

イ 免除できる科目 

１．職務の理解（6時間） 
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（２）平成25年 4月 1日以降に「指定居宅介護等の提供に当たる者として厚生労働大臣が定め

るもの」（平成18年 9月 29日厚生労働省告示第538号）第2号に掲げる研修（以下「居

宅介護従事者養成研修」という。）の2級課程を修了した旨の証明書の交付を受けた者 

ア 免除できる科目 

７．認知症の理解（6時間）を除く全科目 

 

９ 募集期間：令和８年２月２５日(水)から令和８年４月２３日(木)まで 

 

10 受講資格：生活協同組合コープあいちの組合員及びその家族とする。 

 

11 受講定員：３０名（先着順） 

定員を超える応募があった場合は当組合に就労を希望する者を優先する。 

12 受講手続 

受講希望者は、募集要項を熟読した上で、受講申込書に必要事項を記入し郵送もしくはWEBフォー

ムにて申し込みを行う。 

 

13 受講料、実習費等受講者が負担すべき費用 

授業料(テキスト代・実習費用等・消費税含む)  ： 55,000円 

 

14 研修欠席者に対する補講の方法、上限時間及び補講に係る費用の取り扱い 

研修の一部を欠席した者でやむを得ない事情があると認められる場合については一割程度までに

限り、修学年限内の補講等の代替措置によって出席とみなすこととする。 

 

<補講費用> 

・レポート補講：1科目500円 

・対面補講：1時間当たり1,500 円が発生する場合があります 

 

15 研修の延期・中止等の不測（不慮）の事態における養成研修の継続及び苦情等に対する対応につ

いて 

・ 天災等または当組合の事情により研修の継続が困難な場合は、中止又は延期の処置をとる。 

・中止の場合は当組合の責任において教育機関・介護員養成研修事業所を斡旋し研修の継続修了

に最大限の処置をとる。また、斡旋先の介護員養成研修事業所では日程などの理由で受講不

可能な場合は、受講費用全額を返金する。 

・延期の場合は、開講時期を明確にして、早期に研修を再興する。 

・苦情処理のため、下記記載の事務局に窓口を設け対応にあたるものとする。 

 

事務局窓口 生活協同組合コープあいち 福祉事業支援部 

窓口責任者 部長 間瀬 伸彦 

電話番号 052-734-2260 

住  所 名古屋市名東区猪高町大字上社字井堀25番地の1 

 

16 本研修で知り得た個人情報は、本研修の関連業務以外には使用しません。 

 

 

17 修了者について 
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生活協同組合コープあいち 理事長は、研修会修了者について、修了証番号、修了年月日、氏名、

生年月日等必要事項を記載した名簿を永年管理するものとする。また、研修修了者名簿は事業報

告書と共に、終了後1ヶ月以内に県知事に提出され管理されるものとする｡ 

 

 

 

 

18 本人確認について 

本人確認を受講申込受付時又は初回の講義時において、次に掲げるいずれかの方法により行うも

のとする。 

・戸籍謄本、戸籍抄本若しくは住民票の提出 ・住民基本台帳カードの提示 

・在留カード等の提示 ・年金手帳の提示 

・運転免許証の提示 ・マイナンバーカード表面の提示 

・パスポートの提示  

・国家資格を有する者については、免許証又は登録証の提示 

・資格確認書の提示 

 

19 その他研修受講に係わる重要事項 

下記に該当する者については、受講を取消すものとする。 

（１）学習意欲が著しく欠け、修了の見込みがないと認められる者。 

（２）研修の秩序を乱し、その他受講生としての本分に反した者。 

（３）その他、受講態度の悪い者など当生協が不適当と判断した者。 



時間数
科目・
項目番号

10:00 - 12:00

13:00 - 16:00 3 1-1

9:30 - 12:30 3 1-2

3-1

3-2

10:00 - 16:00 5 2-1

3-3

3-4

13:00 - 17:00 4 2-2

9:30 - 12:30 3 4-1

13:30 - 16:30 3 4-2

9:30 - 12:30 3 4-3

13:30 - 16:30 3 5-1

9:30 - 12:30 3 5-2

9:30 - 12:30 3 6-1

13:30 - 16:30 3 6-2

8-1

8-2

8-3

7-1

7-2

7-3

7-4

9:30 - 12:30 3 9-1

10:00 - 15:00 4 9-2

10:00 - 15:00 4 9-3

10:00 - 15:00 4 9-4

15:00 - 16:00

10:00 - 15:00 4 9-5

9:30 - 16:30 6 9-6

9:30 - 16:30 6 9-7

10:00 - 16:00 5 9-7

9:30 - 16:30 6 9-8

9:30 - 16:30 6 9-9

9:30 - 16:30 6 9-10

9:30 - 16:30 6 9-11

10:00 - 16:00 5 9-12

10:00 - 16:00 5 9-13

10:00 - 16:00 5 9-14

9:00 - 13:00 10-1

13:00 - 17:00 10-2

10:00 - 11:00

9:00 - 12:00

10:00 - 12:00

２０２６年度　第３６期　名　古　屋　会　場　研　修　日　程　表   （通学） 

日付 時間 項目名

4月24日(金)
開講式・記念講義・オリエンテーション

多様なサービスの理解

4月29日(水) 人権と尊厳を支える介護

4月27日(月)

介護職の仕事内容や働く現場の理解

13:30 - 16:30 3
介護職の役割、専門性と多職種との連携

介護職の職業倫理

介護における安全の確保とリスクマネジメント

医療との連携とリハビリテーション
5月14日(木)

介護保険制度

介護におけるコミュニケーション

5月18日(月) 介護におけるチームのコミュニケーション

5月21日(木)
老化に伴うこころとからだの変化と日常

高齢者と健康

障害者自立支援制度およびその他制度

5月8日(金)
9:00 - 12:00 3

介護職の安全

自立に向けた介護

5月15日(金)

介護に関するからだのしくみの基礎的理解

5月28日(木) 9:30 - 12:30 3
認知症に伴うこころとからだの変化と日常生活

家族への支援

3
認知症を取り巻く状況

医学的側面から見た認知症の基礎と健康管理
13:30 -

6月1日(月) 介護の基本的な考え方

6月4日(木) 介護に関するこころのしくみの基礎的理解

6月9日(火)

3

障害の基礎的理解

障害の医学的側面、生活障害、心理・行動の特徴、かかわり支援等の基礎的知識

家族の心理、かかわり支援の理解

9:30 - 12:30

5月25日(月)

7月9日(木) 総合生活支援技術演習

6月26日(金) 入浴、清潔保持に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

6月29日(月) 排泄に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

7月1日(水) 睡眠に関したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

16:30

7月3日(金) 死にゆく人に関したこころとからだのしくみと終末期介護

7月6日(月) 介護過程の基礎的理解

6月18日(木) 移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

6月22日(月)

　　　　　※7月13日～24日の中で、半日(4時間）訪問介護の同行をします。

7月29日(水) 修了試験

7月30日(木) 補講

8月3日(月) 修了式

4
振り返り

就業への備えと研修修了後における継続的な研修

7月
13日
(月)

※
～

7月
24日
(金)

移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

6月24日(水) 食事に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

6月11日(木)
生活と家事

オリエンテーション

6月15日(月) 快適な居住環境整備と介護

6月16日(火) 整容に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護
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様式４

講     師     一     覧
現職

保有資格
実務経験

1 豊田地域看護専門学校 6.老化の理解

当該科目担当教員 (1)老化に伴うこころとからだの変化と日常

（専任・兼任） ８年９か月 (2)高齢者と健康

2
三河病院　地域連携部長

社会福祉士、精神保健福祉士

（専任・兼任） 16年6か月

3 きらゆめ　代表

介護福祉士

（専任・兼任） １２年１か月

4 コープあいちデイサービス千種

准看護師

（専任・兼任） 18年4か月

5

コープあいち福祉サービス本山
管理者兼サービス提供責任者

介護福祉士

（専任・兼任） 16年2か月

6

コープあいち福祉サービス名東
管理者兼サービス提供責任者

介護福祉士

（専任・兼任） 14年4か月

7

コープあいち福祉サービス春日井
管理者兼サービス提供責任者

介護福祉士

（専任・兼任） 13年7か月

8

コープあいち福祉事業支援部
教育・研修担当

介護福祉士

（専任・兼任） １２年２か月

コープあいち福祉サービス昭和
管理者兼サービス提供責任者

9 介護福祉士

（専任・兼任） 15年4か月

コープあいちデイサービス昭和
管理者兼生活相談員

10 介護福祉士・介護支援専門員

（専任・兼任） 8年2か月

コープあいち福祉用具・名古屋

11 管理者兼福祉用具専門相談員

（専任・兼任） ７年１０か月

コープあいち福祉サービス名東
管理者

12 介護支援専門員

（専任・兼任） 5年7か月

高木　佑己 9.こころとからだのしくみと生活支援技術
(5)快適な居住環境整備と介護

伊藤　敦
１．職務の理解
２．介護における尊厳の保持・自立支援
３．介護の基本
４．介護・福祉サービスの理解と医療の連携
５．介護におけるコミュニケーション

平澤　美幸

1．職務の理解　2．介護における尊厳の保持・自立支援
3．介護の基本　4．介護・福祉サービスの理解と医療との連携
5．介護におけるコミュニケーション
6．老化の理解　7．認知症の理解　8．障害の理解
9．こころとからだのしくみと生活支援技術
Ⅰ基礎知識の学習　Ⅱ生活支援技術の講義・演習　Ⅲ生活支援技術演習

押村　有美
1．職務の理解　2．介護における尊厳の保持･自立支援
3．介護の基本　4．介護・福祉サービスの理解と医療との連携
5．介護におけるコミュニケーション　6．老化の理解　7．認知症の理解
8．障害の理解　9．こころとからだのしくみと生活支援技術
　　Ⅰ基礎知識の学習　Ⅱ生活支援技術の講義･演習　Ⅲ生活支援技術演習
10.振り返り

９．こころとからだのしくみと生活支援技術
(6)整容に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護
(7)移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護
(8)食事に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護
(9)入浴、清潔保持に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護
(10)排泄に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護
(11)睡眠に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

宮野　惠子

田中　陽子

1．職務の理解　2．介護における尊厳の保持・自立支援
3．介護の基本　4．介護・福祉サービスの理解と医療との連携
5．介護におけるコミュニケーション
6．老化の理解　7．認知症の理解　8．障害の理解
9．こころとからだのしくみと生活支援技術
Ⅰ基礎知識の学習　Ⅱ生活支援技術の講義・演習　Ⅲ生活支援技術演習

講師氏名 科目・項目番号、担当科目

安藤 真由美

1．職務の理解　2．介護における尊厳の保持・自立支援
3．介護の基本　4．介護・福祉サービスの理解と医療との連携
5．介護におけるコミュニケーション
6．老化の理解　7．認知症の理解　8．障害の理解
9．こころとからだのしくみと生活支援技術　10.振り返り
Ⅰ基礎知識の学習　Ⅱ生活支援技術の講義・演習　Ⅲ生活支援技術演習

前野　良子

中澤　恵

4.介護・福祉サービスの理解と医療との連携
（3）障害者自立支援制度およびその他制度
８．障害の理解
（1）障害の基礎的理解
（2）障害の医学的側面、生活障害、心理・行動の特徴、かかわり支援等の基礎的知識
（3）家族の心理、かかわり支援の理解

戸田　愛

２．介護における尊厳の保持・自立支援
（1）人権と尊厳を支える介護　　　（2）自立に向けた介護
３．介護の基本
（1）介護職の役割、専門性と多職種との連携
（2）介護職の職業倫理
（3）介護における安全の確保とリスクマネジメント
（4）介護職の安全
４．介護・福祉サービスの理解と医療との連携
（1）介護保険制度

尾崎　正悟
1．職務の理解　2．介護における尊厳の保持・自立支援
3．介護の基本　4．介護・福祉サービスの理解と医療との連携
5．介護におけるコミュニケーション
6．老化の理解　7．認知症の理解
9．こころとからだのしくみと生活支援技術　10.振り返り
Ⅰ基礎知識の学習　Ⅱ生活支援技術の講義・演習　Ⅲ生活支援技術演習

1．職務の理解　2．介護における尊厳の保持・自立支援
3．介護の基本　4．介護・福祉サービスの理解と医療との連携
5．介護におけるコミュニケーション
6．老化の理解　7．認知症の理解　8．障害の理解
9．こころとからだのしくみと生活支援技術　10.振り返り
Ⅰ基礎知識の学習　Ⅱ生活支援技術の講義・演習　Ⅲ生活支援技術演習

鵜川　陽子
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講     師     一     覧
現職

保有資格
実務経験

講師氏名 科目・項目番号、担当科目

コープあいち福祉サービス名東
サービス提供責任者

13 介護福祉士

（専任・兼任） 13年9か月

コープあいち福祉サービス小牧
管理者兼サービス提供責任者

14 介護福祉士

（専任・兼任） 9年2か月

コープあいち福祉サービス本山
サービス提供責任者

15 介護福祉士

（専任・兼任） 5年2か月

コープあいち福祉サービス本山
サービス提供責任者

16 介護福祉士

（専任・兼任） 5年2か月

コープあいち福祉サービス天白
管理者兼サービス提供責任者

17 介護福祉士

（専任・兼任） 9年1か月

コープあいちデイサービス千種
管理者兼介護職員

18 介護福祉士

（専任・兼任） 6年8か月

コープあいち福祉サービス昭和
サービス提供責任者

19 介護福祉士

（専任・兼任） 5年8か月

コープあいち福祉サービス本山
サービス提供責任者

20 介護福祉士

（専任・兼任） 7年１か月

コープあいちデイサービス昭和
介護職員

21 介護福祉士

（専任・兼任） 12年1か月

コープあいちデイサービス昭和
管理者

22 介護福祉士

（専任・兼任） 6年9か月

コープあいちデイサービス昭和
生活相談員

23 介護福祉士

（専任・兼任） 1年9か月

コープあいちデイサービス千種
生活相談員

24 介護福祉士

（専任・兼任） 1年9か月

コープあいち福祉サービス小牧
サービス提供責任者

25 介護福祉士

（専任・兼任） 26年10か月

コープあいち福祉サービス春日井
サービス提供責任者

26 介護福祉士

（専任・兼任） 5年9か月

コープあいちデイサービス千種
生活相談員

27 介護福祉士

（専任・兼任） 9年9か月

夏目　栞

1．職務の理解　2．介護における尊厳の保持・自立支援
3．介護の基本　4．介護・福祉サービスの理解と医療との連携
5．介護におけるコミュニケーション
6．老化の理解　7．認知症の理解　8．障害の理解
9．こころとからだのしくみと生活支援技術　10.振り返り
Ⅰ基礎知識の学習　Ⅱ生活支援技術の講義・演習　Ⅲ生活支援技術演習

夏目　かおり

渡邉　帆乃香
1．職務の理解　2．介護における尊厳の保持・自立支援
3．介護の基本　4．介護・福祉サービスの理解と医療との連携
5．介護におけるコミュニケーション
6．老化の理解　7．認知症の理解
9．こころとからだのしくみと生活支援技術　10.振り返り
Ⅰ基礎知識の学習　Ⅱ生活支援技術の講義・演習　Ⅲ生活支援技術演習

1．職務の理解　2．介護における尊厳の保持・自立支援
3．介護の基本　4．介護・福祉サービスの理解と医療との連携
5．介護におけるコミュニケーション
6．老化の理解　7．認知症の理解　8．障害の理解
9．こころとからだのしくみと生活支援技術　10.振り返り
Ⅰ基礎知識の学習　Ⅱ生活支援技術の講義・演習　Ⅲ生活支援技術演習

石黒　仁美

1．職務の理解　2．介護における尊厳の保持・自立支援
3．介護の基本　4．介護・福祉サービスの理解と医療との連携
5．介護におけるコミュニケーション
6．老化の理解　7．認知症の理解　8．障害の理解
9．こころとからだのしくみと生活支援技術　10.振り返り
Ⅰ基礎知識の学習　Ⅱ生活支援技術の講義・演習　Ⅲ生活支援技術演習

横井　真由美
1．職務の理解　2．介護における尊厳の保持・自立支援
3．介護の基本　4．介護・福祉サービスの理解と医療との連携
5．介護におけるコミュニケーション
6．老化の理解　7．認知症の理解　8．障害の理解
9．こころとからだのしくみと生活支援技術　10.振り返り
Ⅰ基礎知識の学習　Ⅱ生活支援技術の講義・演習　Ⅲ生活支援技術演習

大塩　高子
1．職務の理解　2．介護における尊厳の保持・自立支援
3．介護の基本　4．介護・福祉サービスの理解と医療との連携
5．介護におけるコミュニケーション
6．老化の理解　7．認知症の理解　8．障害の理解
9．こころとからだのしくみと生活支援技術
Ⅰ基礎知識の学習　Ⅱ生活支援技術の講義・演習　Ⅲ生活支援技術演習

武田　由美
1．職務の理解　2．介護における尊厳の保持・自立支援
3．介護の基本　4．介護・福祉サービスの理解と医療との連携
5．介護におけるコミュニケーション
6．老化の理解　7．認知症の理解　8．障害の理解
9．こころとからだのしくみと生活支援技術
Ⅰ基礎知識の学習　Ⅱ生活支援技術の講義・演習　Ⅲ生活支援技術演習

熊谷　明子
1．職務の理解　2．介護における尊厳の保持・自立支援
3．介護の基本　4．介護・福祉サービスの理解と医療との連携
5．介護におけるコミュニケーション
6．老化の理解　7．認知症の理解　8．障害の理解
9．こころとからだのしくみと生活支援技術　10.振り返り
Ⅰ基礎知識の学習　Ⅱ生活支援技術の講義・演習　Ⅲ生活支援技術演習

黒田　幸
1．職務の理解　2．介護における尊厳の保持・自立支援
3．介護の基本　4．介護・福祉サービスの理解と医療との連携
5．介護におけるコミュニケーション
6．老化の理解　7．認知症の理解　8．障害の理解
9．こころとからだのしくみと生活支援技術
Ⅰ基礎知識の学習　Ⅱ生活支援技術の講義・演習　Ⅲ生活支援技術演習

春日井　恵
1．職務の理解　2．介護における尊厳の保持・自立支援
3．介護の基本　4．介護・福祉サービスの理解と医療との連携
5．介護におけるコミュニケーション
6．老化の理解　7．認知症の理解　8．障害の理解
9．こころとからだのしくみと生活支援技術
Ⅰ基礎知識の学習　Ⅱ生活支援技術の講義・演習　Ⅲ生活支援技術演習

内ヶ島　加菜
1．職務の理解　2．介護における尊厳の保持・自立支援
3．介護の基本　4．介護・福祉サービスの理解と医療との連携
5．介護におけるコミュニケーション
6．老化の理解　7．認知症の理解　8．障害の理解
9．こころとからだのしくみと生活支援技術　10.振り返り
Ⅰ基礎知識の学習　Ⅱ生活支援技術の講義・演習　Ⅲ生活支援技術演習

今村　広伸
1．職務の理解　2．介護における尊厳の保持・自立支援
3．介護の基本　4．介護・福祉サービスの理解と医療との連携
5．介護におけるコミュニケーション
6．老化の理解　7．認知症の理解
9．こころとからだのしくみと生活支援技術　10.振り返り
Ⅰ基礎知識の学習　Ⅱ生活支援技術の講義・演習　Ⅲ生活支援技術演習

木村　美咲
1．職務の理解　2．介護における尊厳の保持・自立支援
3．介護の基本　4．介護・福祉サービスの理解と医療との連携
5．介護におけるコミュニケーション
6．老化の理解　7．認知症の理解
9．こころとからだのしくみと生活支援技術　10.振り返り
Ⅰ基礎知識の学習　Ⅱ生活支援技術の講義・演習　Ⅲ生活支援技術演習

村岡　由佳代
1．職務の理解　2．介護における尊厳の保持・自立支援
3．介護の基本　4．介護・福祉サービスの理解と医療との連携
5．介護におけるコミュニケーション
6．老化の理解　7．認知症の理解　8．障害の理解
9．こころとからだのしくみと生活支援技術　10.振り返り
Ⅰ基礎知識の学習　Ⅱ生活支援技術の講義・演習　Ⅲ生活支援技術演習

小林　実里
1．職務の理解　2．介護における尊厳の保持・自立支援
3．介護の基本　4．介護・福祉サービスの理解と医療との連携
5．介護におけるコミュニケーション
6．老化の理解　7．認知症の理解
9．こころとからだのしくみと生活支援技術　10.振り返り
Ⅰ基礎知識の学習　Ⅱ生活支援技術の講義・演習　Ⅲ生活支援技術演習
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ＮＯ 施設名 住所

1 コープあいち福祉サービス本山 名古屋市千種区稲舟通１－３９

2 コープあいち福祉サービス名東 名古屋市名東区香南２－１３０２　高木ビル２Ｄ

3 コープあいち福祉サービス昭和 名古屋市昭和区御器所二丁目７番地２

4 コープあいち福祉サービス天白 名古屋市天白区久方１丁目１２９番地

5 コープあいち福祉サービス春日井 春日井市八田町７－１－１３ 坂井ビル2階

6 コープあいち福祉サービス小牧 小牧市本庄２０１８番地２

実習施設一覧

生活協同組合コープあいち　実習施設一覧（名古屋会場）


