
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 日講座 12/9（水）受付開始 

（3 才～小 6） 



 

コープあいち天白文化事業センター  

℡ 052-806-3125  

「あん 
うさぎパン」 

形がイビツでも大丈夫！みんなで楽しくパン作りに挑戦！ 

お申し込み・お問い合わせ 

 

今回は、 

受付開始 12/9（水）～ 一日講座 

手ごねで作る 

子どものパン教室 

おなかの中には 
あんこが入ります 
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お申し込み・お問い合わせ 

名古屋市天白区植田南 2-502 

（地下鉄植田駅 3 番出口より徒歩 8 分） 

☎052-806-3125 
コープあいち天白文化事業センター 

 
 

 

 



 

 

「くるみパン」 

パン作りは意外と簡単です。 

おうちで、憧れのあのパンを一緒につくってみませんか？ 

 

おうちで作りたい 

パンシリーズ  ～第3弾～ 



 

 

 

はじめてみよう♪ 

受付開始 12/9（水）～ 

お申し込み・お問い合わせ  

コープあいち 天白文化事業センター ℡ 052-806-3125 
 

一日講座 

コグニダンスとは？ 

社交ダンスの基礎を取り入れ 

簡単なステップを音楽に合わせて踊ります。 

フレイル予防や認知症予防など、認知機能の 

維持向上ができるダンスです。 

若い方から高齢の方まで 

一緒に楽しく踊ることができます♪ 

もちろん社交ダンス経験者も大歓迎です！ 

日 時  1 月 20 日（水）  

2 月 17 日（水）    10：00～11：00 

3 月 17 日（水）  

受講料 各 1,000 円 

講  師  内藤 和己 （日本コグニダンス協会理事） 



 

  
ワンコイン講座 

Easy ストレッチ

受講料：５００円  

講 師：桑木有希 

3 月 1 日（月） 

13：30～14：30 

 



 

1 日講座 受付開始 12/9（水）～ 

 

 



  

 

 

    

  

 

 

 

 

  

    

3 月  ペ ロ ペ ロ キ ャ ン デ ィ パ ン  

 キッズキッチン 
一 

 

日 講 座

☎052-806-3125 コープあいち天白文化事業センター 

とけにくいもちもち雪アイス 
 だるまさん 

 1/23 日（土）  3/27（土） 

お申し込み・お問い合わせ 

 グァペギ（ねじりドーナツ） 

マカロンパン 

 2/27（土） 

くまふぃん 

炒り豆チャンククッキー 



 

 

 

 

 

 

 

 
親子和菓子教室 

猫の日の餡ニャンケーキ 

２月６日(土) 小 1～  

親子ペア 2,500 円（材料費込） 

講 師：磯部 浩子 

（JSA まんじゅうアート認定講師） 

１０：００～１２：００ 

（JSA 練り切りアート認定講師） 



 

★ぴよぴよぷりん 

受講料：親子ペア 5,500 円（材料費込） 

兄弟追加 2,500 円/1 人 

講 師：寺島正美（キッズキッチン協会インストラクター）  

コープあいち天白文化事業センター  ℡052-806-3125 

3/31（水）3 歳以上 

A:１0：00～１２：30 

B:１3：30～１６：00 

B:１3：30～１6：00 

★手羽先だがねを作ります 

お申し込み・お問い合わせ 

 



 

 

お申し込み・お問い合わせ 

コープあいち   

天白文化事業センター  

℡ 052-806-3125 

受付開始 12/9（水）～ 一日講座 

 

 



 

 

一日講座 受付開始 12/9（水）～ 

冷えによる不調は多いので、

程よい熱さのお灸で 

血流を良くして、 

体調を整えてみませんか？ 

日 時  2 月 15 日（月） 

A 13：00～14：00 
B 14：30～15：30 (初心者向け) 

受講料 1,700 円（材料費込） 

講 師 土橋 禎子（鍼灸師） 

お申し込み・お問い合わせ コープあいち天白文化事業センター ℡ 052-806-3125 

 


